
 

 

 

Veranstaltungs- Kalender Oktober 2026       

Datum: Tag: Zeit: Was: Wo:  

02.10. Fr  11.00 – ca. 15.00 Uhr American Dinner 

Oase Team 

Restaurant  

05.10. Mo  Gymnastik fällt aus   

06.10. Di 10.00 – 10.45 Uhr Fitness 

Julia Hein 

Fitnessraum  

06.10 Di 15.00 – 16.00 Uhr Happy Hour 

Jacqueline Krebs 

Restaurant  

07.10. Mi 10.00 – 11.20 Uhr Gedächtnistraining  

Bettina Schrepfer  

Mehrzweckraum 

12.10. Mo 10.00 – 11.00 Uhr Gymnastik 

Bettina Schrepfer  

Mehrzweckraum 

13.10. Di 10.00 – 10.45 Uhr Fitness  

Karin Senn  

Fitnessraum  

13.10. Di 13.30 – 14.30 Uhr Offener Tisch 

Jacqueline Krebs  

Mehrzweckraum 

13.10. Di 14.30 – 15.30 Uhr Musikalischer Nachmittag 

Tatjana Schaumova  

Restaurant  

14.10. Mi 10.00 – 11.20 Uhr Gedächtnistraining  

Bettina Schrepfer  

Mehrzweckraum 

15.10. Do 10.00 – 11.20 Uhr Wellness 

Bettina Schrepfer 

Mehrzweckraum 

16.10. Fr  14.30 – 15.30 Uhr Euchar istiefeier mit 

Krankensalbung  

Bruno Rütimann 

Mehrzweckraum 

19.10. Mo 10.00 – 11.00 Uhr Gymnastik 

Bettina Schrepfer 

Mehrzweckraum 

20.10. Di 10.00 – 10.45 Uhr Fitness  

Julia Hein 

Fitnessraum  

21.10. Mi 10.00 – 11.20 Uhr Gedächtnistraining  

Bettina Schrepfer  

Mehrzweckraum 

21.10. Mi 14.30 – 15.30 Uhr Boccia Nachmittag 

Bettina Schrepfer 

Restaurant Terasse  



 

22.10 Do 14.15 – 15.30 Uhr Lotto 

Bettina Schrepfer  

Mehrzweckraum 

23.10 Fr  10.00 – 11.00 Uhr Reformierter Gottesdienst 

Christian König  

Mehrzweckraum 

26.10. Mo 10.00 – 11.00 Uhr Gymnastik 

Bettina Schrepfe r 

Mehrzweckraum 

27.10. Di  10.00 – 10.45 Uhr  Fitness  

Karin Senn  

Fitnessraum  

28.10. Mi 10.00 – 11.20 Uhr Gedächtnistraining  

Bettina Schrepfer  

Mehrzweckraum 

29.10. Do 15.00 – 16.00 Uhr Monats Apéro 

Jacqueline Krebs 

Restaurant  

 

Ausblick November 2026  

    
Datum: Tag: Zeit: Was: Wo:  

11.11 Di 13.30 – ca. 16.00 Uhr Ausflug: Besuch in der Oase 

Bassersdorf  

Aktivierungsteam  

Tiefgarge  

24.11 Di 09.00 – 11.30 Uhr Kleiderverkauf Herbst -  und 

Wintermode 

Seniovita  

Mehrzweckraum 

26.11 Do 10.00 – 11.30 und 

14.00 – 15.30 Uhr 

Adventskranzen & Gestecke 

Aktivierungsteam  

Mehrzweckraum 

 

 

 

 

 


