
 
  
 

 
Curry-Ingwersuppe 

Spiegelei mit Kartoffeln  
dazu Tagesgemüse 
Stracciatellacreme 

Peperonisuppe 

Quorn Ragout mit mediteranem 

Gemüse dazu Kartoffelstock 

Vanillepudding mit Schoggisauce 

 

Stracciatellasuppe  
Penne mit Pilzen  

und Trüffelrahmsauce 
Panna Cotta 

Rucolacremesuppe 
Vegetarisches Schnitzel  

mit Ofentomate und Bramata 
Orangensalat mit Kiwi 

 

Geröstete Griesssuppe  
Ravioli mit Käse  

an Gorgonzolasauce 
Apfelringe mit Vanillesauce 

 

Basler Mehlsuppe 

Risotto mit Kürbis 

Ovomaltine Mousse 

Blumenkohlsuppe 
Rindsbraten an Rotweinjus  

mit Rotkraut und Spätzle 
Winter Käsekuchen 

Blumenkohlsuppe 
Linsen- Gemüsecurry 
mit gebratenem Reis 
Winter Käsekuchen 

 

08.12. – 14.12.2025 

Fr. 20.50 

Menü 1 
 

MENÜPLAN 

Donnerstag 

Menü 2 
 

Mittwoch 

Dienstag 

Montag 

 

Freitag 

Samstag 

Sonntag 

Die Oase verwendet bis auf wenige Ausnahmen Schweizer Fleisch, Geflügel und Eier. Fleischsorten aus anderen Herkunftsländer 

werden deklariert. Allergene:  Unser geschultes Küchen-Personal berät Sie gerne bezüglich Nahrungsmittelallergien. Bsp. Nüsse, 

Weizenprodukte (Gluten) Milchprodukte (Laktose) Soja etc.  

Curry-Ingwersuppe 

Riz Kazimir mit Frucht Garnitur 

Stracciatellacreme 

Peperonisuppe 

Fleischkäse an Bratensauce 

mit Pommes und Romanesco 

Vanillepudding mit Schoggisauce 

Stracciatellasuppe  
Gebratene Leber mit Polenta  

dazu Schwarzwurzel 
Panna Cotta 

Rucolacremesuppe 
Siedfleisch mit Senfsauce  

dazu Salzkartoffel und Dörrbohnen 
Orangensalat mit Kiwi 

Geröstete Griesssuppe  

Lachssteak an Dillsauce  

dazu Kräuterreis und Spinat 

Apfelringe mit Vanillesauce 

Basler Mehlsuppe 
Kalbsbrust an Pilzrahmsauce  

mit farbigen Rüebli  
dazu Rösti 

Ovomaltine Mousse 
 


