
 
  
 

 Reiscremesuppe 
Kürbis Curry mit Basmatireis  

dazu Naanbrot 
Crema Catalana 

 

Selleriecremesuppe 
Vegi Burger mit Grillgemüse 

Mango-Passionsfrucht mousse 

Tomatensuppe 
Gefüllte Omelette mit Ratatouille 

Heisse Liebe 
 

Lauchcremesuppe  
Gnocchi mit Rahmsauce  

und Gemüse  
Panna Cotta mit Fruchtmark 

Bouillon mit Ei 
Kürbisrisotto mit Parmesan 

Caotinamousse 

Rueblisuppe 
Fitness Teller mit Falafel  

dazu Taschenbrot 
Waldbeerenjoghurt 

Pilzcremesuppe 
Rindsstroganoff mit Nudeln  

und Brokkoli 
Vanillecreme mit Früchten 

Pilzcremesuppe 
Blätterteigpastete mit Gemüse 

Vanillecreme mit Früchten 
 

27.10. – 02.11.2025 

Fr. 20.50 

Menü 1 
 

MENÜPLAN 

Donnerstag 

Menü 2 
 

Mittwoch 

Dienstag 

Montag 

Freitag 

Samstag 

Sonntag 

Die Oase verwendet bis auf wenige Ausnahmen Schweizer Fleisch, Geflügel und Eier. Fleischsorten aus anderen Herkunftsländer 

werden deklariert. Allergene:  Unser geschultes Küchen-Personal berät Sie gerne bezüglich Nahrungsmittelallergien. Bsp. Nüsse, 

Weizenprodukte (Gluten) Milchprodukte (Laktose) Soja etc.  

Reiscremesuppe 
Älplermagronen  

nach Obwaldner Art 
Crema Catalana 

Selleriecremesuppe 
 Siedfleisch mit Meerrettichsauce 

und Salzkartoffeln 
Mango-Passionsfrucht Mousse 

Tomatensuppe 
Gebratene Kalbs Leber  

mit Rosmarinjus  
dazu Risotto und Peperoni  

Heisse Liebe 

 

Lauchcremesuppe  
Spaghetti Bolognese mit Parmesan 

Panna Cotta mit Fruchtmark 
 

Bouillon mit Ei  
Fischknusperli mit Rahmspinat 

und Salzkartoffeln 
Caotinamousse 

Rueblisuppe 
Kalbs Saltimbocca  

dazu Safran Risotto und Rüebli 
Waldbeerenjoghurt 


