
 
  
 

 
Gerstensuppe 

Quorn geschnetzeltes mit Reis 

Caramelköpfli mit Rahm 

 

Spinatcremesuppe 

Mangorisotto 

Himbeercreme 

 

Brotsuppe  

Gnocci an Rahmsauce 

Kugel Glace nach Wahl 

 

Gemüsesuppe 

Gschwellti mit Käse-Kräuterquark 

Marmorcake 

 

Kräutercremesuppe 

Gemüsestrudel mit Tomatensauce 

Passionsfruchtcreme 

 

Selleriecremesuppe 

Polenta mit Pilzen 

Schokoladenflan mit Sahnehaube 

 

Bouillon mit Eierstich 

Schnitzel mit Pilzrahmsauce dazu 
Nudeln und Gemüse 

Vanille Glace mit Erdbeeren 

Bouillon mit Eierstich 

Gefüllte Peperoni mit Reis und 
Tomatensauce 

Vanille Glace mit Erdbeeren 

29.04. – 05.05.2024 

Fr. 18.50 

Menü 1 
 

MENÜPLAN 

Donnerstag 

Menü 2 
 

Mittwoch 

Dienstag 

Montag 

 

Freitag 

Samstag 

Sonntag 

 

Die Oase verwendet bis auf wenige Ausnahmen Schweizer Fleisch, Geflügel und Eier. Fleischsorten aus anderen Herkunftsländer 

werden deklariert. Allergene:  Unser geschultes Küchen-Personal berät Sie gerne bezüglich Nahrungsmittelallergien. Bsp. Nüsse, 

Weizenprodukte (Gluten) Milchprodukte (Laktose) Soja etc.  

Gerstensuppe 

Hackbraten mit Pilzsauce  

dazu Karotten-Kartoffelstock 

Caramelköpfli mit Rahm 

Spinatcremesuppe 

Gemüse Cannelloni 

Himbeercreme 

Brotsuppe 

Kalbsleber mit Balsamico Jus  

mit Risotto und Zucchetti 

Kugel Glace nach Wahl 

 

Gemüsesuppe 

Poulet Oberschenkel  
mit Trockenreis und Gemüse 

Marmorcake 

Kräutercremesuppe 

Lachssteak mit Dampfkartoffeln 
und Blattspinat 

Passionsfruchtcreme 

Selleriecremesuppe 

Grilliertes Schweinshalssteak  
mit Paprikarahmsauce dazu Spätzle 

und Pfälzer Rüebli 

Schokoladenflan mit Sahnehaube 


